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● Google Cloud Top Engineer 2024 - 2026
Google Cloud Authorized Trainer

UserName : @0Delta.bksy.social

● 2 児のパパエンジニア

● アイコンはオリジナルキャラ

キキちゃん
クラウドエースとは無関係の個人キャラ

妻がデザインしてくれました。
なおエンジニアとかではなく、
中の人と一切相関がないのに看板娘に



皆さん
突然ですが



AIエージェント
使ってますか？



Vibe Coding
やってますか？

AIでコーディング



もちろん
僕もやってます

このセッション聞く人は皆やってるかもしれない



自律型
最近流行りの



半自動で
タスク解決

ループエンジニアリングで



マルチタスクが
簡単に行える



作業効率が
爆上がり

AIが無かった時に比べて



とても楽しい
AIが仕事を加速してくれて



月末

そして時は流れ……



業務実績を日別に登録しておいてね

はーい



(今月色々捗ったな……)

(さてログ見ながら振り替えr……)

作業ブランチごと
ログ消えてね？



(今月色々捗ったな……)

(さてログ見ながら振り替えr……)

作業ブランチごと
ログ消えてね？

ログが
ない



／(^o^)＼ 



ワークツリーで作業

作業終わったら PR投げ

PRマージされたら
ワークツリー消す



コードをコピーして

コピー先で作業して

作業終わったら
コピーごと削除



コードをコピーして

コピー先で作業して

作業終わったら
コピーごと削除



コードをコピーして

コピー先で作業して

作業終わったら
コピーごと削除

コピーと一緒に

ログも消えた



PRコメントや社内のチャットで
補完してどうにかした





作業履歴を
残さねば

改善しなければ俺に未来はない



AIとの会話
履歴を探す

改めてPC内をくまなく



AIとの会話
履歴を探す

改めてPC内をくまなく

そのまま使える
形じゃない

DB内に格納してたり、解析してもレスポンスデータが無かったり



AIとの会話
履歴を探す

改めてPC内をくまなく

利用するAI毎
に別データ

構造も別物



様々なクライアントを
とっかえひっかえ

世は正にAI戦国時代

Claude Cursor Antigravity Gemini Devin Glean GithubCopilot etcetcetcetc….



統一で扱える何か
なにか……



統一で扱える何か
なにか……



MCP
そうだ

をつかおう



MCP
Model Context Protocol

AIツールが外部ツールを動かすための通
信規格



ほとんどの
クライアントで
利用可能

超メジャー



何でもできる
外部ツール呼べるので



自作が簡単
自作用のskillもある



書籍も書かせてもらったので
気になる方はチェックだ

広告欄

全国の書店で

発売中

MCP完全入門
業務効率化のための
AIエージェントの作り方

インプレス



仕組みは
単純



AIの出力を
ファイルに要約して記録



AIの出力を
ファイルに要約して記録



AIの出力を
ファイルに要約して記録何を記録
すべき？



全文記録
案その1



確実だけど
デカいし高い

無駄な情報が多すぎる



AIで要約して
記録

案その2



MCPの
Sampling機能

MCPを呼ぶ元のLLMを借りる

で要約



MCPの
Sampling機能

MCPを呼ぶ元のLLMを借りる

一部
非対応

残念ながら

なことが多かった…



MCPを呼ぶ前に
要約させる

原始的だが確実



worktreeの
削除前に呼び出して記録



完成！



完成？



沢山問題が……
● 複数プロジェクトの作業が混ざる
● 既存のログを上書きしてく
● 記録されない /忘れる



沢山問題が……
● 複数プロジェクトの作業が混ざる
● 既存のログを上書きしてく
● 記録されない /忘れる

付加情報が
必要



沢山問題が……
● 複数プロジェクトの作業が混ざる
● 既存のログを上書きしてく
● 記録されない /忘れる



プロジェクト毎にファイ
ル分離

改善その1



gitのorigin
or

ディレクトリパス

workspaceが違っても同じタスクに



沢山問題が……
● 複数プロジェクトの作業が混ざる
● 既存のログを上書きしてく
● 記録されない /忘れる



日付データ追加
+

追記のみ行うように

同一タスクでも見分けるように

ロジカルに解決できる事は可能な限り固定ロジックで



沢山問題が……
● 複数プロジェクトの作業が混ざる
● 既存のログを上書きしてく
● 記録されない /忘れる



worktreeの
削除前に呼び出して記録



起動タイミングを
毎イテレーションごとに



出費が心配
MCP呼び出しにはコストがかかる



ツール呼び出しを
サブエージェントに委譲



サブエージェントに
原始人語を

話してもらうように



サブエージェントに
原始人語を

話してもらうように



genshijin
prompt無駄削減→token節約 AI skill

caveman→日本語特化=genshijin
最大80%圧縮

github.com/JuliusBrussee/caveman
github.com/interfacex-co-jp/genshijin

http://github.com/JuliusBrussee/caveman
http://github.com/interfacex-co-jp/genshijin


メモ本文も圧縮
解析時のトークンも節約できてお得





構造化ログ
沢山要件が増えたので

にしないといけない



Org-Mode



Org-Mode
emacs

テキストエディタの機能

そのテキスト形式も指す
(今回はコチラを利用)



整理のために
作られたモード



メモを取る
計画をする
ふりかえる



機能がたくさん
● 単純なMarkup (Markdownの機能ほぼ全て )
● TODO管理
● タイムスケジュールと時間計測
● 実績時間の集計
● タグ
● エクスポート /インポート

etcetc…



拡張子が  .org の
ただのテキスト



特定の書式を使うと
色が付いたり

フォーマットされたりする
.md に似てます
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● TODO管理
● タイムスケジュールと時間計測
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機能がたくさん
● 単純なMarkup (Markdownの機能ほぼ全て )
● TODO管理
● タイムスケジュールと時間計測
● 実績時間の集計
● タグ
● エクスポート /インポート

etcetc…

実際の記録の一部



人が見ても
わかりやすい

やったぜ。



ぶっちゃけ
何でも良い

でも、記録できるなら



Open Knowledge Format

OKF
たとえば



Googleが出した
AI向け

軽量フォーマット

ヘッダ + Markdown
+

ディレクトリ構成

まだドラフトだけど有用性はアリ



好きな構成で
記録しよう



注意点



共有する
べからず



案件名  顧客名  レポジトリ名
技術スタック  etcetc…

ログファイルは
秘密情報の塊



ログファイルだけじゃない

MCPサーバにも
秘密が入る



ので



自作しちゃいましょう
皆で作れば怖くない！



MCP x Org-mode で

ふりかえれる
AIペアプロ環境をつくる

Cloud Operator Days Tokyo 2026
妹尾 登茂木(@0Delta)





月末

そして時は流れ……



業務実績を日別に登録しておいてね

はーい



(さてログを引き出すぞ)

/worklog_report 今月の作業を
日別にサマリして

(thinking…)



記入おわりました！



所要時間 : 30秒
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